Богатырские игры

22 ноября в рамках ежегодной акции по пропаганде силовых видов спорта  "Богатырские игры" в школе прошли спортивные состязания. 

Цель акции: популяризация силовых видов спорта среди юношей, мужчин, девушек и женщин. Участвовали в состязаниях учащиеся, родители, педагогический коллектив школы. 
В программу акции были включены следующие состязания:

1. Армрестлинг.

2. Богатырская сила.

3. Богатырский бой.

4. Гиревой спорт.

5. Перетягивание каната. 
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Построение. Поздравления директора школы Салюковой Раиси Сяитовны  и учителя физической культуры  Хаметова Ханяфи Давыдовича.
А дальше начались соревнования. 

Первый вид спорта: армрестлинг. Соревнуются и учащиеся, и учителя, и родители.
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Упорная борьба между близнецами Хабибуллиными и Абузяровыми.

Второй вид спорта: «Богатырская сила».
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Третий вид: «Богатырский бой».
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Четвертый вид спорта: «Гиревой спорт».
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Наши победители по гиревому спорту.

Последний вид состязаний: «Перетягивание каната».
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Наши победители по перетягиванию каната – наши одиггадцатиклассники, они выиграли и команда учителей.
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Вывод:  Как приятно посмотреть на раскрасневшиеся, радостные и довольные лица ребят - ведь главное не победа, а участие. Мы думаем,  что эта акция нас сплотила еще больше, и думаем, что такие состязания  войдут в традицию нашей школы.

